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Les assiettes
a partager

Les fromages fermiers 15,00€
Cru des Montagnes - Camembert -
Saint Nectaire

La sélection de charcuterie 15,00€
Serrano 12 mois - Chorizo — Saucisson -
Paté d'Oléron

La Mixte 15,00€
Fromages fermiers et charcuterie ibérique



Les Coupes
Liégoises
8,50€
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Les Coupes

alcoolisées
8,50€

Glaces a I’'italienne

En pot ou en cornet
Parfum au choix

5,50€

Glaces artisanales

En pot ou en cornet
Parfum au choix

1 boule 3,00€
2 boules 5,50€
3 boules 7,50€

Chocolat liégeois
2 boules chocolat, 1 boule vanille, sauce chocolat,
creme fouettée

Caramel liégeois

2 boules Caramel beure salé, 1 boule vanille, sauce
caramel, creme fouettée

Café liégeois

2 boules café, 1 boule vanille, sauce café, creme
fouettée

Framboise liégeoise
2 boules de framboise, 1 boule de vanille, sauce
fruits des bois, creme fouettée

Fraise liégeoise
2 boules fraise, 1 boule vanille, sauce fruits des
bois, creme fouettée

La Dame blanche
3 boules vanille, sauce chocolat, creme fouettée

La Gourmande
1 boule chocolat, 1 boule caramel beurre salé,
1 boule café, sauce caramel, creme fouettée

Le colonel
2 boules citron vert, 2 cl vodka

L’irlandaise
2 boules café, 2 cl de Baileys

L'Oléronaise
2 boules cognac raisins, 2 cl cognac

L’After Eight
2 boules menthe chocolat, 2cl liqueur de menthe

Vanille et Fraise
Vanille et Chocolat

Vanille - Chocolat - Caramel - Café -
Framboise - Fraise - Menthe chocolat -
Citron vert - Cognac raisin



Les légumes et
les salades

11

Délices du Sud
Tapenade — houmous - zalouk -
anchois marinés

Poke Bowl végétarien
Salade verte - quinoa rouge - carottes —
tomates - concombre - oignons rouges -
courgettes — huile d'olive

Sélection de Verdure

Salade mélangée, accompagnée de
tomates cerises et servie avec huile d'olive
et vinaigre de cidre

15,00€

13,00€

7,00€



Les huitres

Maison Pattedoie
Producteur a Dolus

Apéritif Oléronais

Moules de Cordes
Moules de Bouchot

Maison Hurtaud
Producteur a La Rochelle -
Pointe de I'Aiguillon

Les Huitres Fines de Claire No 3

Les 6 huitres 11,00€
Les 9 huitres 16,00€
Les 12 huitres 19,00€

Les Huitres Spéciales No 4

Les 6 huitres 17,00€
Les 9 huitres 25,00€
Les 12 huitres 31,00€
Pineau ou Vin Oléron 9,80€

2 huitres avec paté charentais

Moules au Curry Vert 17,50€
Sauce au lait de coco et au curry de Thailande,
servies avec des frites

Moules Mariniéres 14,00€
Cuites au vin blanc avec des oignons et servies
avec des frites

Moules froides marinées a la catalane 9,50€
Cuites et marinées avec piquillos, ail, piment et
huile d'olive




Entrées et Tapas

Selon arrivage

Plats et spécialités

Encornets panés 9,80€
Cuits en friture et servis avec
mayonnaise et citron

Friture d’éperlan 9,80€
Idéal a I'apéro ou en entrée, servie avec citron

Salade de Poulpe 10,00€
Cuit et mariné a l'ail et a I'huile d'olive,

piment, piquillos, olive verte et persil

Soupe de poissons et langoustines 9,80€

Une recette oléronaise servie avec
croutons et fromage

Palourdes farcies du chef 14,00€
Langoustines Cuites Maison 23,00€
Ceviche de poisson 14,00€
Céteaux frits de la Cotiniére 24,00€
Bulots Cuits Maison 10,00€
Crevettes Roses 15,00€
Fish & Chips de la Cotiniére 11,50€

Dos de lieu cuit en friture avec une
pate a beignets et frites.

Gambas roties x4 19,50€
Beurre et ail, accompagné par une
salade de tomates

Tentacules de poulpe roti 21,00€
Pates a l'ail et au chorizo

Salade Thailandaise pimentée 12,50€
aux crevettes (Yum Woon Sen)

Mélange de vermicelles de soja, tomates, oignon
blanc, cébette, coriandre et crevettes, relevé d'un
assaisonnement a base de sauce poisson, jus de
citron vert et piment thailandais



Entrées et Tapas

Plats et spécialités

Croquetas au Jambon de Serrano 9,50€

Quiche du jour maison 12,00€
Salade verte

Salade de chévre chaud 9,50€
Crottin de chevre sur tranches de pain
avec une pointe de miel et salade verte

Bol de frites 6,00€

Chicken & Chip 10,50€
Nuggets de filet de poulet servis avec frites

Tajine de poulet aux citrons confits 21,00€
et aux épices
Accompagné de frites

Tartare de boeuf charolais francais 18,00€
Préparé avec jaune d'ceuf, moutarde,

cornichons, oignons, capres, persil, sauce
Worcestershire et Tabasco. Servi au choix

avec frites ou salade




Les Desserts

au choix
6,50€

Tarte du jour

Mousse au Chocolat
Riz au lait
Flan libanais a la fleur d’oranger

Faisselle au coulis de fruits rouges
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